
MENU' AUTUNNO/INVERNO ANNO 2026/2027 FONDAZIONE LEVIS PLONA

DA LUNEDI 28/09/26

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

I SETTIMANA

Pasta al pomodoro Gnocchi ragu' carni bianche Riso con crema di piselli Passato di verdure Pasta all'ortolana

Insalata di merluzzo Verdure crude Sformato di verdure Polpettone/Coscette di pollo Stracchino

Verdure cotte Budino Verdure crude Purè di patate Verdure cotte

II SETTIMANA

Risotto o Orzo Pastina in brodo Pasta pasticciata Pasta al pomodoro Passato di verdure

Fagioli all'uccelletto Rollè di tacchino Verdure crude Uova strapazzate Crocchette di pesce

Verdure crude Patate al forno Dolcetto Verdure cotte Verdure cotte

III SETTIMANA

Riso al pomodoro Spezzatino do pollo con polenta Ravioli di magro Pasta al pomodoro o Amatriciana Passato di verdure

Asiago verdure cotte Fagioli cannellini Uova sode Bastoncini pesce

Purè di patate Dolcetto Verdure crude verdure crude Verdure cotte

IV SETTIMANA

Tortellini in brodo spatzle al burro Pastina in brodo Riso  al pomodoro Pasta al pesto

Patate lesse Lenticchie in umido Pizza + Carote Polpettine di manzo o humburgher Pesce al naturale

Verdure cotte Verdure cotte Dolcetto Verdure cotte Verdure crude


